
区西北部地域リハビリテーション支援センター豊島病院主催 

講師：今西 里佳 先生 
  新潟医療福祉大学リハビリテーション学部作業療法学科教授 
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ケアマネージャー・介護職等 

申し込み方法 
 問い

合わ
せ 

問い合わせ 

メール または 裏面FAXで申込（裏面参照） 

排尿障害（下部尿路機能障害）に対する 
評価とケア 

～転倒予防・介護負担軽減をめざした取り組み～ 

  令和元年8月29日（木） 
     15時00分～16時30分予定（受付14時30分～） 

申し込み受付期間 定員に達し次第、〆切ります 
（定員に達した場合、ご連絡します） 

 
区西北部地域リハビリテーション支援センター 
豊島病院地域連携室 
TEL ㈹03-5375-1234（内線2286） 担当：成瀬・津吹 

定員 
45名 

要介護高齢者の多くが夜間頻尿や尿失禁等の症状を持ち、かつ，これらの症状は転倒や

転倒による骨折と関連があると言われています．一方，排泄介護は身体的にも心理的に

も大きな負担となります．「高齢になれば仕方がないこと」と思われがちな症状ですが，実

はきちんと評価を行い，薬剤以外のコストのかからない方法に取り組むことで，改善が見

込める方もかなりいらっしゃいます．介護負担軽減をめざし，多職種および御家族と連携

して評価・ケアに取り組んでみませんか．わかりやすく実践内容を解説いたします． 

 

概 要 

無料 
講 演 会 

日 時 

会 場 

対 象  



① お申込者 ④職 種  

ﾌﾘｶﾞﾅ 
  

氏名 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
  

氏名 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
  

氏名 

（送信先FAX ０３-５９４４－３５３４） 

下部尿路機能障害（排尿障害）に対する評価とアプローチ 

◎定員に達するまでは、当日でもお申込みできます。 

≪お問合せ先≫ 
区西北部地域リハビリテーション支援センター 豊島病院 地域連携室 担当：成瀬（なるせ）・津吹（つぶき） 
所在地：173-0015 東京都板橋区栄町３３番１号 電話：㈹ 03-5375-1234（内線2286）FAX：03-5944-3534 

区西北部地域リハビリテーション支援センター（豊島病院地域連携室）あて 

《参加申込書》 

機関名           

所在地 〒   -         

サービス種別       

電話番号       

FAX番号       

◎お申込方法 
 【FAXの場合】 
   ・所定の内容をご記入のうえ、本票を区西北部地域リハビリテーション支援センター 
    （豊島病院 地域連携室） FAX 03-5944-3534 までご送信ください。 
 【メールの場合】 
   ・件名に「8月29日」と記入し、 
   ・本文に①機関名②電話番号③申込者名・ﾌﾘｶﾞﾅ④職種を記入のうえ、     

    toshima_chiikireha@tokyo-hmt.jpへ送信してください。 


